
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Marzo 2023 

Benvenuti in uno spazio speciale, 

in cui abbandonarsi 

 al più completo relax ed al piacere 

di prendersi cura di sé….                                     

  

Dove ogni momento 

è un prezioso tesoro. 

 

Via Gaiardina, 2/A Villa Poma 

46036 - Borgo Mantovano  (MN) 

  

Tel. 0386 565410 

Whatsapp 370 3735759 

info@equilibrioebenessere.it 

 

Acquista online sul nostro e-shop: 

www.eshop.quartierebenessere.it  

 

Per orari e aperture straordinarie  

visita il nostro sito 

www.equilibrioebenessere.it   

 

Puoi prenotare il tuo appuntamento  

direttamente dall’app 

 

 



 

 

MANI E PIEDI 
MANICURE (senza smalto)         € 21,00 
PEDICURE ESTETICO (express)         € 22,00 
PEDICURE COMPLETO (senza smalto)         € 35,00 
PEDICURE + SEMIPERMANENTE          € 50,00 
SEMIPERMANENTE (con manicure express )           € 33,00 
SEMIPERMANENTE  PIEDI (con pedicure express )         € 42,00 
RICOSTRUZIONE UNGHIE MANI IN GEL         € 80,00 
COPERTURA GEL MANI         € 52,00 
DECORAZIONI      da  € 0,50 
 
CIGLIA   
BIGODINO, COLORAZIONE, ALLUNGAMENTO, LAMINAZIONE   da € 20,00 
 
EPILAZIONE   
LASER   da € 25,00 
- CERA A FREDDO  

      LABBRO SUP+SOPRACCIGLIA+ASCELLE        € 25,00 
      GAMBE+INGUINE        € 35,00 
      GAMBA+INGUINE+ASCELLE        € 43,00 
- CERA BRASILIANA  

      LABBRO SUP+SOPRACCIGLIA+ASCELLE        € 27,00 
      GAMBE+INGUINE        € 42,00 
      GAMBA+INGUINE+ASCELLE          € 51,00 
 
TRUCCO   
GIORNO/SERA/PROVA SPOSA c/o il Centro        € 50,00 
SPOSA    da € 70,00 
 
SOLARIUM   
1 SEDUTA         € 10,00 
ABBONAMENTO 6 SEDUTE (€ 8,70 cad.)        € 52,00 
ABBONAMENTO 12 SEDUTE (€ 8,25 cad.)        € 99,00 
 
SPA 
1 INGRESSO AL PERCORSO BENESSERE (biancheria compresa)    D       da € 25.00 
 

MASSAGGI E RITUALI   **possibile anche di coppia                                                      
RELAX** (per SPA)      € 45,00       
EQUILIBRIO E BENESSERE **      € 55,00 
MEDITERRANEAN**      € 60,00 
INDIAN      € 70,00 
ORIENTAL      € 70,00 
HAWAIANO      € 80,00 
TIBETAN      € 90,00 
MANI E PIEDI**       € 60,00 
BACK NECK       € 60,00 
STRESS RECOVER       € 65,00 
TRANQUILLITY ORIGINAL        € 70,00 
TRANQUILLITY CON SFERE DI GIADA       € 90,00 
COMFORT TOUCH (viso/corpo)       € 70,00 
RITUALE DEL SONNO       € 70,00 
HOT STONE       € 80,00 
SALT       € 80,00 
SCRUB AROMASOUL VISO E CORPO        € 60,00 
RIFLESSOLOGIA CORPO (TensioRifle/Spinal/Metamorfico/Reflex)         € 60,00 
TRATTAMENTO SAP.REI       € 80,00 
VISO   
TRATTAMENTO EXPRESS 30’’       € 50,00 
PULIZIA  (con massaggio braccia o massaggio plantare) 75’’       € 65,00 
TRATTAMENTO COMPLETE 60’’       € 75,00 
TRATTAMENTO CON THERMOLIPOLISI 60’’       € 90,00 
ADD-ON (MASCHERA OCCHI) 10’’          € 10,00 
TRATTAMENTO CALCO VERDE 60”       €75,00 
CORPO   
PRESSOTERAPIA da € 25,00 
PULIZIA SCHIENA       € 60,00 
TRATTAMENTO EXPRESS 30’’        € 50,00 
TRATTAMENTO COMPLETE 60’’       € 70,00 
TRATTAMENTO CON THERMOLIPOLISI 60’’       € 80,00 
ADD-ON AMPOLLE CAFFEINE/TONE       € 10,00 
TRATTAMENTO LOCALIZZATO CALCO VERDE 60”       € 70,00 
TRATTAMENTO GAMBE E ADDOME  CALCO VERDE 60”       € 120,00 
TRATTAMENTO BIOSLIMMING 60”       € 85,00 
 
 


